
活動開始から四半世紀
鎌田ねむの木会
　鎌田ねむの木会（世話人　岡本初穂さ
ん　会員数７名）は健康講座やレクリエー
ション、茶話会を主な活動として始めてか
ら25年以上経ちました。前世話人　山本
栄子さんが会を立ち上げ、長く世話を続け
てきましたが、高齢を理由に岡本さんにバ

トンタッチ。サロン活動世代交代の良い手
本となっています。「先輩がジゲのために
作ってくれたねむの木会を大切にして、自
分たちが元気に楽しめる活動をしていきた
い」と岡本さんは言います。岡本さんは６
ページの「話を聴かせて」にも登場します。
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令
和
５
年
11
月
23
日
、
三
朝
町
社
会
福
祉

協
議
会
法
人
化
50
周
年
記
念　

第
31
回
三
朝

町
福
祉
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
初
め
に
表
彰
式
を
行
い
、
福
祉
各
般
に
お
い

て
長
年
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
人
を
表
彰
し
、
そ

の
功
績
を
称
え
る
と
と
も
に
感
謝
の
意
を
表
し

ま
し
た
。

【
受
賞
者
】

　
福
本
顕
憲
様（
民
生
児
童
委
員
）

　
岸
田
陽
子
様（
民
生
児
童
委
員
）

　
山
崎
曉
英
様（
保
護
司
）

　
鎌
田
ね
む
の
木
会（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
）

　
続
い
て
地
域
支
え
合
い
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
次
の

と
お
り
行
い
ま
し
た
。

テ
ー
マ
：�

地
域
支
え
合
い
の
今
と
こ
れ
か
ら

を
考
え
る

基
調
講
演
：�

ご
近
所
福
祉
ク
リ
エ
ー
タ
ー

�

酒
井�

保�

氏

鼎　
　
談
：�

ご
近
所
福
祉
ク
リ
エ
ー
タ
ー

�

酒
井�

保�

氏

　
　
　
　
　

�

三
朝
町
長�

松
浦�

弘
幸�

氏

　
　
　
　
　

�

三
朝
町
社
会
福
祉
協
議
会　
会
長

�

岩
本�

美
樹

○
基
調
講
演
概
要

・
コ
ロ
ナ
で
何
が
起
き
て
い
る
か

　
介
護
認
定
率
・
認
知
症
出
現
率
の
上
昇

・
２
０
２
５
年
問
題

　

�

後
期
高
齢
者
の
増
加�

→�

社
会
保
障
費
、
認

知
症
患
者
増
大
の
懸
念

・
高
齢
者
に
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と

　
健
康
で
い
る
こ
と

　
�

健
康
と
は
、
病
気
で
な
い
と
か
、
弱
っ
て
い

な
い
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、肉
体
的
に
も
、

精
神
的
に
も
、
そ
し
て
社
会
的
に
も
、
す
べ

て
が
満
た
さ
れ
た
状
態
に
あ
る
こ
と
。

�

日
本
Ｗ
Ｈ
Ｏ
協
会

・
フ
レ
イ
ル
予
防
に
注
目

　

�

フ
レ
イ
ル
と
は
虚
弱
を
意
味
す
る
。
健
康
か

ら
要
介
護
状
態
へ
と
移
行
す
る
中
間
段
階
と

言
わ
れ
、
筋
力
低
下
な
ど
の
身
体
的
問
題
の

み
な
ら
ず
、「
う
つ
」な
ど
の
心
理
的
問
題
、

閉
じ
こ
も
り
な
ど
の
社
会
的
問
題
が
含
ま
れ

る
多
面
的
な
概
念
。

　

�

こ
れ
ま
で
筋
力
低
下
が
要
介
護
状
態
へ
の
入

口
と
考
え
ら
れ
、
介
護
予
防
と
言
え
ば
体
操

や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
す
る
こ
と
だ
っ
た
。
と
こ

ろ
が
、
フ
レ
イ
ル
の
最
新
研
究
で
、
社
会
と

の
つ
な
が
り
を
失
う
こ
と
が
「
フ
レ
イ
ル
の

最
初
の
入
口
」だ
と
判
明
。
そ
し
て
フ
レ
イ

ル
を
放
置
し
て
お
く
と
要
介
護
状
態
へ
と
つ

な
が
る
。
こ
れ
は
フ
レ
イ
ル
・
ド
ミ
ノ
と
言

わ
れ
警
鐘
が
鳴
ら
さ
れ
て
い
る
。

　

�

社
会
と
の
つ
な
が
り
を
失
う�

→�

生
活
範
囲

が
狭
ま
る�

→�

心
が
ふ
さ
ぎ
が
ち
に
な
る�

→�

食
事
が
お
ろ
そ
か
に
な
る�

→�

栄
養
状

態
が
悪
く
な
る�

→�

体
に
悪
影
響
が
で
る

　

�

社
会
と
の
つ
な
が
り
（
社
会
性
）を
持
ち
続

け
る
こ
と
が
フ
レ
イ
ル
予
防
の
最
上
位
に
あ

る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

・
集
い
の
場

　

�
積
極
的
に
参
加
し
て
社
会
性
を
維
持
す
る
こ

と
が
大
事
。
で
き
れ
ば
役
割
を
も
っ
て
社
会

参
加
へ
と
昇
格
さ
せ
よ
う
。

・
暮
ら
し
ぶ
り
を
意
識
し
よ
う

　

�

５
年
後
、
10
年
後
の
自
分
の
暮
ら
し
ぶ
り
が

濃
い
も
の
に
な
る
よ
う
意
識
し
よ
う

○
鼎
談
概
要

・
地
域
支
え
合
い
の
こ
れ
ま
で

　

�

地
域
支
え
合
い
の
旗
振
り
役
で
あ
る
社
協
に

関
わ
る
歴
史
を
振
り
返
る

　
松
浦
町
長

　
　

�

当
初
社
協
は
役
場
厚
生
課
内
に
設
置
し

て
い
た
。役
場
職
員
に
よ
る
対
応
だ
っ
た
。

そ
の
後
独
立
し
た
組
織
と
な
り
職
員
も
配

置
さ
れ
た
。
平
成
４
年
に
町
立
福
祉
セ
ン

タ
ー
が
開
設
。
社
協
に
指
定
管
理
者
と
し

て
入
っ
て
も
ら
っ
た
。
住
民
の
集
え
る
地

域
拠
点
と
し
て
の
役
割
を
担
っ
て
も
ら
っ

て
い
る
。

　
岩
本
会
長

　
　

�

昭
和
48
年
に
法
人
化
。
全
国
的
に
見
て
も

か
な
り
早
い
法
人
化
で
あ
る
。
昭
和
60
年

代
初
め
は
事
務
局
員
と
家
庭
奉
仕
員
の

５
名
程
度
の
人
員
配
置
だ
っ
た
。
独
居
高

齢
者
対
象
の
入
浴
支
援
等
を
行
い
、
社
協

の
周
知
と
支
え
合
い
の
啓
発
に
注
力
し
て

い
た
。
町
立
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
移
転
し
て

か
ら
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
障
が
い
者
作
業 鼎談の様子

ご近所福祉クリエーター 酒井保氏による講演

特集特集
地
域
支
え
合
い
の
今
と
こ
れ
か
ら
を
考
え
る

地
域
支
え
合
い
の
今
と
こ
れ
か
ら
を
考
え
る

～
社
協
法
人
化
50
周
年
記
念
福
祉
大
会
よ
り
～
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所
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
等
を
一
体

的
に
実
施
し
、当
事
者
活
動
支
援
を
展
開
。

ま
た
行
政
等
か
ら
の
受
託
事
業
も
増
え
、

事
業
実
施
主
体
と
し
て
の
社
協
へ
移
行
し

て
き
た
。

・
地
域
支
え
合
い
の
現
在

　
酒
井
氏

　
　

�

地
域
支
え
合
い
の
現
在
を
考
え
る
上
で
、

三
朝
町
の
現
状
を

介
護
保
険
の
面

か
ら
見
て
み
る
。

　
　

�

確
実
に
高
齢
者

数
は
増
加
し
て
い

る
が
、
介
護
保
険

認
定
者
数
は
横

ば
い
で
あ
る
。
元

気
な
高
齢
者
が

多
い
と
い
う
こ
と

で
素
晴
ら
し
い
こ

と
。
介
護
予
防
事

業
が
功
を
奏
し

て
い
る
の
で
は
な�

い
か
。

　
松
浦
町
長

　
　

�

介
護
予
防
ご
当
地
体
操
と
し
て
「
週
間
体

操
ラ
・
ド
ン
」を
町
内
６
カ
所
で
推
進
し

て
い
る
。
住
民
の
つ
な
が
る
場
と
し
て
も

期
待
し
て
い
る
。
行
政
施
策
と
い
う
も
の

は
続
け
て
い
る
と
開
始
時
よ
り
ど
う
し
て

も
規
模
が
小
さ
く
な
っ
て
く
る
も
の
。
福

祉
施
策
に
関
し
て
は
規
模
が
小
さ
く
な
っ

て
も
継
続
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
と
考
え

て
い
る
。

　
岩
本
会
長

　
　

�

介
護
予
防
事
業
と
し
て
「
い
き
い
き
サ
ロ

ン
」を
町
か
ら
受
託
し
て
い
る
。
三
朝
温

泉
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
に
協
力

を
仰
ぎ
、
理
学
療
法
士
か
ら
指
導
し
て

も
ら
っ
て
い
る
。
ま
た
集
い
の
場
、
介
護

予
防
体
操
、
買
物
支
援
を
一
体
的
に
行
う

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
も
受

託
し
て
い
る
。
月
に
１
回
の
開
催
な
の
で

買
物
支
援
と
は
言
い
難
い
が
、
住
民
が
集

う
こ
と
、
高
齢
者
の
買
物
に
つ
い
て
地
域

で
考
え
る
こ
と
の
「
き
っ
か
け
」に
な
っ

て
い
る
。

　
酒
井
氏

　
　

�「
き
っ
か
け
」と
い
う
考
え
方
は
と
て
も
重

要
。「
呼
び
水
」と
言
っ
て
も
良
い
。
サ
ロ

ン
等
介
護
予
防
事
業
は
そ
れ
自
体
を
行

う
こ
と
が
目
的
で
は
な
く
、
そ
れ
を
「
呼

び
水
」と
し
て
住
民
に
集
ま
っ
て
も
ら
い
、

つ
な
が
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
目
的
。
そ
し

て
普
段
の
近
所
づ
き
あ
い
、
つ
な
が
り

を
強
化
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
指
し
て
い

る
。
集
落
単
位
で
支
え
合
い
を
推
進
す
る

取
り
組
み
も
あ
る
と
聞
い
て
い
る
。
こ
こ

で
紹
介
し
た
い
。

吉
田
区
福
祉
推
進
協
議
会
の
取
り
組
み

　
中
部
地
震
の
際
、
姿
が
見
え
な
く
な
っ
た
住

民
が
あ
り
、
発
見
が
遅
れ
た
。

　
住
民
に
互
助
の
意
識
が
芽
生
え
る
。
役
場
・

社
協
と
協
議
を
重
ね
、
高
齢
者
見
守
り
体
制
構

築
を
目
指
す
。

　
①
支
え
愛
マ
ッ
プ
作
成
実
施

　
②
マ
ッ
プ
を
基
に
し
た
避
難
訓
練

　
③
高
齢
者
見
守
り
訪
問
活
動

　
④
サ
ロ
ン
活
動
の
推
進

・
地
域
支
え
合
い
の
こ
れ
か
ら

　
酒
井
氏

　
　

�

吉
田
区
の
取
り
組
み
か
ら
地
域
支
え
合

い
の
こ
れ
か
ら
が
見
え
て
き
た
の
で
は
な�

い
か
。

　
松
浦
町
長

　
　

�

住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
て
い
く
上
で

互
助
は
必
要
な
も
の
。
ま
た
地
域
振
興
、

農
林
業
、
防
災
と
い
う
面
で
も
互
助
機
能

は
大
切
な
も
の
に
な
る
。
た
だ
人
口
は
減

少
し
て
い
る
。
地
区
と
い
う
圏
域
に
こ
だ

わ
ら
な
い
、
圏
域
を
越
え
た
協
力
も
必
要

に
な
っ
て
く
る
。
今
後
も
支
え
合
い
の
意

識
を
持
ち
町
づ
く
り
を
す
す
め
て
い
く
。

　
岩
本
会
長

　
　

�

住
民
の
皆
さ
ん
と
地
区
ご
と
の
課
題
を
共

有
・
認
識
・
解
決
し
て
い
く
体
制
を
整
え

て
い
き
た
い
。
皆
さ
ん
の
意
見
を
ど
ん
ど

ん
頂
戴
し
た
い
。

　
酒
井
氏

　
　

�

住
民
主
体
と
い
う
名
の
も
と
に
住
民
に
丸

投
げ
す
る
の
で
は
な
く
、
住
民
福
祉
活
動

を
後
押
し
す
る
役
場
・
社
協
で
あ
る
こ
と

を
期
待
し
た
い
。

吉田区での取り組み

平成25年 平成30年 令和５年
人口 7,016人 6,536人 5,948人
65歳以上人口 2,349人 2,501人 2,499人
高齢化率 33.5％ 38.3％ 42.0％
介護保険認定者数 510人 512人 505人

あなたの青春�
引き継ぎます

学生服リユース事業

　卒業後に使用されないまま保管されて
いる学生服を無償で提供していただき、必
要とされる町内の生徒に使用していただ
く事業です。

　受付可能な制服
　　・三朝中学校、近隣の高等学校のもの
　　・クリーニング済のもの
　　・卒業後５年以内のもの

　現在、三朝中学校の女子制服が不足して
います。皆様のご協力お願いします。なお、
提供にあたっては福祉センターへご持参
いただきますようお願いします。

●お問い合わせ
　三朝町社会福祉協議会　☎43-3388
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◆
香
典
返
し
寄
付
者

桜
ヶ
丘　
　
中
田　
招
一
様�（
故
秋
子
様
）�

金
一
封

坂　
本　
　
田
口　
公
丈
様�（
故
久
枝
様
）�

金
一
封

本　
泉　
　
山
﨑　
一
彰
様�（
故
壽
美
惠
様
）�

金
一
封

高　
橋　
　
澤
谷　
秀
明
様�（
故
清
子
様
）�

金
一
封

横　
手　
　
中
野　
壽
幸
様�（
故
時
寛
様
）�

金
一
封

砂　
原　
　
相
見　
孝
二
様�（
故
末
子
様
）�

金
一
封

山　
田　
　
石
原　
喜
男
様�（
故
兼
二
様
）�

金
一
封

神　
倉　
　
横
山　
鎌
光
様�（
故
文
枝
様
）�

金
一
封

　
森　
　
　
横
木　
康
伸
様�（
故
茂
明
様
）�

金
一
封

恩　
地　
　
山
口　
浩
子
様�（
故
中
信
壽
美
枝
様
）�

金
一
封

※��

寄
付
者
及
び
寄
付
金
額
の
記
載
は
、
寄
付
者
ご
本
人
の
了
解

を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
な
お
、
金
一
封
の
記
載
は
金
額
の

多
少
に
関
わ
ら
ず
、
寄
付
者
の
ご
本
人
の
意
思
に
よ
る
も
の

で
す
。

～
あ
り
が
と
う

�

ご
ざ
い
ま
し
た
～

《
寄
付
紹
介
》

三徳山三佛寺山内寺院及び関係者による「一隅を照
らす運動」托鉢による浄財を歳末たすけあい募金と
してご寄付いただきました

ご協力いただいた事業所等（敬称略・順不同）

▽ 旬彩の宿いわゆ　 ▽旅館大橋　 ▽渓泉閣　 ▽清流荘　 ▽中屋旅館　 ▽ブランナールみささ　 ▽有楽　

▽藤井酒造　 ▽湯川医院　 ▽米原写真館　 ▽新藤　 ▽三朝石油　 ▽平昭栽園　 ▽松原燃料店　 ▽サント
マトスーパーみささ　 ▽徳林寺　 ▽美容室はいから　 ▽美容室マリ　 ▽ホワイト急便大瀬店　 ▽三朝ビ
ルクリーニング　 ▽ムーデザイン　 ▽三朝温泉水開発室　 ▽ヤチグチ歯科医院　 ▽ヤンキース　 ▽理容
にしむら　 ▽カットザウルスカワモト　 ▽ＪＡ鳥取中央三朝支所　 ▽吉水医院　 ▽秋山自転車商会　 ▽

三朝製作所　 ▽松原良明商店　 ▽三朝ドライクリーニング工場　 ▽三和運送　 ▽テクノメタル　 ▽谷
川天狗堂　 ▽三徳山皆成院　 ▽三徳山正善院　 ▽三徳山輪光院　 ▽三徳山本坊三佛寺　 ▽内外精機工
業　 ▽三朝町建設業協会　 ▽本田モータース　 ▽ララ歯科クリニック　 ▽山陰合同銀行　 ▽三朝中学校　 

▽三朝小学校　 ▽みささこども園　 ▽竹田保育園　 ▽賀茂保育園　 ▽愛恵会なの花　 ▽三喜苑　 ▽みの
り三朝　 ▽三朝町役場　 ▽三朝町社会福祉協議会

共同募金運動への
ご協力ありがとうございました

募金総額　2,136,371円
 （令和６年1月10日現在）

赤い羽根共同募金 1,129,749円
戸別募金 904,101円
法人募金 171,500円
職域募金 26,566円
学校・保育園 11,051円
募金箱 16,531円

歳末たすけあい募金 1,006,622円
戸別募金 926,641円
その他 79,981円

新米新米
いただきましたいただきました

　特選三朝米ブランド化促進
協議会（山本雅之会長）とJA鳥
取女性会三朝支部（遠藤聖子会
長）より新米寄贈がありました。
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　本格的高齢社会を迎えている現在、健康寿命の延
伸が求められています。そこで注目されているのは
フレイル予防です。フレイル予防として最上位に挙
げられるのが「つながり・支え合い」です。
　「つながり・支え合い」は経済的貧困や閉じこもり、
虐待、ヤングケアラー等、年々多様化かつ深刻化す
る地域の生活課題を解決する基礎となります。
　地域のお宝と言うべき日常的な「つながり・支え
合い」を再認識し理解を深め、住民・行政・社会福
祉協議会・関係機関が、連携・協働する環境を整え
るべく福祉関係者合同研修会を開催いたします。
フレイル：�筋力低下などの身体的問題のみならず、鬱など

の心理的問題、閉じこもりなどの社会的問題が
含まれる多面的な概念

　日　時　　令和６年３月17日（日）
　場　所　　三朝町総合文化ホール　大会議室
　内　容　　地域のお宝探し講座
　　　　　　講演＆ワークショップ
　　　　　　講　師　ご近所福祉クリエーター
　　　　　　　　　　酒井　保氏

福祉関係者合同研修会のご案内

社
協
の
人
財

�

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

居宅介護支援係
増井　裕子

・�

所
属
と
勤
務
年
数
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　

居
宅
介
護
支
援
係
に
所
属
し
て
い

ま
す
。入
職
し
て
約
4
年
に
な
り
ま
す
。

・�

具
体
的
な
仕
事
内
容
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

　

介
護
や
支
援
を
必
要
と
す
る
方
の

相
談
や
心
身
の
状
況
に
応
じ
て
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
ケ
ア

プ
ラ
ン
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
必
要
な

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
な
が
ら
、
ご
利
用
者

が
自
立
し
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
く
仕
事
で
す
。
介
護
に

関
す
る
相
談
対
応
を
は
じ
め
、
サ
ー
ビ

ス
が
ス
ム
ー
ズ
に
受
け
ら
れ
る
よ
う
、

関
係
各
所
と
の
連
携
・
調
整
を
行
っ
た

り
、
介
護
保
険
の
給
付
管
理
、
要
介

護
認
定
の
申
請
代
行
や
認
定
調
査
、

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
以
外
に
も
配
食

サ
ー
ビ
ス
や
必
要
な
制
度
へ
の
申
請
補

助
等
も
行
っ
て
い
ま
す
。

・�

仕
事
に
お
け
る
や
り
が
い
は
何
で
す

か
。

　

要
介
護
認
定
を
受
け
ら
れ
た
ご
利

用
者
自
身
、
介
護
を
さ
れ
て
い
る
ご
家

族
共
に
、
先
の
見
え
な
い
「
今
」に
不

安
を
抱
え
て
い
る
方
も
多
く
お
ら
れ
る

か
と
思
い
ま
す
。
私
自
身
も
支
援
の
方

向
性
に
頭
を
悩
ま
せ
る
こ
と
や
、
自
分

の
支
援
を
振
り
返
り
、
こ
れ
で
良
か
っ

た
の
か
な
と
不
安
に
な
っ
た
り
気
持
ち

が
落
ち
込
む
よ
う
な
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
日
々
の
支
援
の
中
で
、ご
利
用
者・

家
族
の
笑
顔
が
見
ら
れ
た
時
や
少
し

ず
つ
信
頼
関
係
が
築
け
て
き
た
時
、「
あ

り
が
と
う
」「
話
し
を
聴
い
て
貰
っ
て
気

持
ち
が
楽
に
な
っ
た
」等
の
言
葉
を
い

た
だ
い
た
時
等
に
、
や
り
が
い
や
喜
び

を
感
じ
て
い
ま
す
。
何
気
な
い
会
話
で

あ
っ
た
り
言
葉
か
け
に
励
ま
さ
れ
た
り

支
え
ら
れ
る
こ
と
も
多
く
、
自
分
自
身

の
頑
張
る
原
動
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

・�

目
指
す
理
想
像
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
ケ
ア
マ
ネ
の
仕
事
を
行
う
上
で
、
人

と
人
と
の
繋
が
り
と
い
う
も
の
が
と
て

も
大
切
な
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

私
自
身
も
ま
た
、
職
場
の
諸
先
輩
方
や

関
係
機
関
、
地
域
住
民
の
方
々
な
ど
、

た
く
さ
ん
の
人
と
の
繋
が
り
を
持
ち
、

日
々
助
け
ら
れ
支
え
て
い
た
だ
き
な
が

ら
仕
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ケ
ア
マ
ネ

と
し
て
、
ご
利
用
者
と
サ
ー
ビ
ス
事
業

者
と
を
繋
ぐ
こ
と
だ
け
で
な
く
、
社
協

の
一
員
と
し
て
日
頃
か
ら
地
域
の
方
々

と
の
繋
が
り
を
大
切
に
し
、
感
謝
と
思

い
や
り
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
頼
り

に
さ
れ
た
り
心
強
く
思
っ
て
い
た
だ
け

る
存
在
と
な
れ
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も

自
己
研
鑽
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い�

ま
す
。

　1961年�広島生まれ。知
的障がい者施設職員、社会
福祉協議会職員、認知症グ
ループホーム・小規模多機
能施設の施設長職を経て、
2014年８月に「ご近所福
祉クリエイション」を創設
（主宰）。地域支え合いやボ
ランティア活動、介護予防・
地域包括ケアなどをテーマ
に全国を講演行脚・執筆活
動を行っている。イラスト
レーターとしても活動中。

主な著書
▶�「見守り活動」から「見守られ活動」へ　［CLC発行]
▶�元気を生み出す！ご当地サロン／新しい総合事業大見
本市［CLC発行］
▶�生活支援コーディネーターと協議体（マンガ・イラス
ト）［CLC発行］

ご近所福祉クリエーター

酒 井　 保 氏

講師紹介
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り
し
て
い
た
け
ど
、
会
自
体
に
は
そ
ん
な

に
参
加
し
て
な
か
っ
た
の
で
、
い
き
な
り

世
話
人
は
ち
ょ
っ
と
・
・
・
っ
て
思
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
だ
け
ど
、
せ
っ
か
く
鎌

田
の
た
め
の
会
な
ん
だ
か
ら
と
思
い
直
し

て
引
き
受
け
ま
し
た
。
同
世
代
の
人
に
声

を
か
け
て
会
に
入
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

―
昔
か
ら
つ
な
が
っ
て
い
た
同
世
代

　
同
世
代
の
人
た
ち
と
は
昔
か
ら
仲
が
良

か
っ
た
で
す
。
若
い
頃
は
キ
ッ
ク
ボ
ー
ル

の
女
性
チ
ー
ム
を
鎌
田
で
作
っ
て
郡
体
に

―
世
話
人
を
引
き
継
い
で

　
先
代
の
山
本
栄
子
さ
ん
か
ら
話
が
あ
っ

た
時
は
正
直
「
え
～
～
～
」
っ
て
思
い
ま

し
た(

笑)

。
ね
む
の
木
会
で
使
う
お
菓
子

や
食
材
の
買
い
物
は
以
前
か
ら
手
伝
っ
た

出
て
い
ま
し
た
。
勝
つ
た
め
に
速
く
走
ろ

う
と
ス
ト
ッ
プ
ウ
ォ
ッ
チ
で
タ
イ
ム
を

計
測
し
て
特
訓
し
た
り
し
て
い
ま
し
た

(

笑)

。
そ
の
か
い
あ
っ
て
郡
体
で
は
優
勝

し
ま
し
た
。

　
昔
は
、
何
世
帯
か
で
キ
ャ
ン
プ
も
し
て

い
ま
し
た
。
大
山
と
か
に
行
っ
て
、
テ
ン

ト
を
借
り
て
皆
で
ワ
イ
ワ
イ
し
て
い
ま
し

た
。
子
ど
も
も
同
い
年
く
ら
い
で
、
人
数

も
多
か
っ
た
の
で
楽
し
か
っ
た
で
す
。
子

ど
も
を
介
し
て
イ
ベ
ン
ト
を
し
て
大
人
た

ち
も
つ
な
が
っ
て
い
く
と
い
う
感
じ
で
、

い
い
サ
イ
ク
ル
が
で
き
て
い
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。

―
ね
む
の
木
会
を
続
け
て
み
て

　
皆
で
脳
ト
レ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
で
も
一
番
い
い

の
は
、
集
ま
っ
て
、
お
し
ゃ
べ
り
し
て
皆

で
大
き
な
声
で
笑
い
合
う
こ
と
で
す
。
畑

仕
事
等
が
あ
る
時
期
は
や
る
こ
と
が
あ
っ

て
活
動
的
に
生
活
し
て
い
ま
す
が
、
冬
に

な
る
と
や
る
こ
と
も
そ
ん
な
に
な
い
し
、

家
に
い
て
も
テ
レ
ビ
を
眺
め
る
く
ら
い
な

の
で
、
人
と
会
っ
て
お
し
ゃ
べ
り
で
き
る

の
は
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
。
自
力
で
公

民
館
に
来
れ
な
い
人
は
送
り
迎
え
も
し

て
、
な
る
べ
く
皆
が
参
加
で
き
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

―
こ
れ
か
ら

　
ね
む
の
木
会
を
次
の
世
代
に
引
き
継
ぐ

の
は
な
か
な
か
難
し
い
か
と
思
い
ま
す
。

み
ん
な
仕
事
も
あ
る
し
、
生
活
様
式
も
変

わ
っ
て
き
て
い
ま
す
か
ら
・
・
・
。
で
も

何
か
し
ら
の
方
法
で
世
代
の
縦
の
つ
な
が

り
を
作
っ
て
い
け
た
ら
い
い
な
と
考
え
て

い
ま
す
。
ね
む
の
木
会
を
い
つ
ま
で
で
き

る
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら
も

声
か
け
し
て
仲
間
の
輪
を
広
げ
て
、
楽
し

く
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　　
―
前
世
話
人　
山
本
栄
子
さ
ん

　　�　　
皆
に
負
担
の
な
い
よ
う
、
で
き
る
形

で
続
け
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

鎌
田
の
人
が

つ
な
が
る
場

と
な
っ
て
、

楽
し
ん
で
も

ら
え
た
ら
い

い
で
す
。

話話
をを
聴
か
せ
て

聴
か
せ
て

国際交流員メリサさんとクレープ作り

準備も皆で行います 鎌田　岡本初穂さん

長年の活動を讃え表彰
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