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令和 7 年度 三朝町社会福祉協議会事業報告書 

 

 

活 動 の 総 括 

令和 7 年度は、地域における支え合い体制づくりを引き続き重点に据え、集落福祉活動や生活支援

体制整備事業、サロン活動などを通じて、住民同士がつながり合う地域づくりを進めた一年であった。

支え愛マップづくりや福祉学習会など、住民が主体となる取組が複数の集落で実施され、地域課題を

共有しながら支え合いの仕組みを育む動きが着実に広がっている。 

福祉関係者合同研修会、役員・評議員・職員研修会では地域共生社会の実現に向けた学びを深める

機会となった。また、職員研修においても、接遇、BCP、人権、資源マップづくりなど多様なテーマに取

り組み、組織としての専門性向上と質の高いサービス提供につながる体制強化を図ることができた。 

介護サービス事業では、通所介護の利用者数が増加し、個別機能訓練や外出行事の充実により、利用

者の生活の質向上に寄与した。訪問介護や障がい福祉サービスについても、必要な支援を継続的に提

供し、地域で安心して暮らし続けられる環境づくりに努めた。 

福祉センターの管理運営では、指定管理者として施設修繕や設備更新を行い、安全性と利便性の向

上を図るとともに、利用者数も計画を上回る結果となった。 

これらの取組を通じて、住民・関係機関・ボランティア等との協働が一層深まり、地域福祉の基盤強化

につながる一年となった。 

ここに、当初計画に沿って一年間の活動状況を報告する。 

 

活 動 報 告 

〔総務課 総務係〕 

【法人運営】 

番
号 

新
・継 

会  議 開催日 出席者 協議内容等 

1 継 理事会 

５月 29 日 理事 9 名 

監事 2 名 

・６年度事業報告、 

会計決算 

・７年度会計補正予算 

・訪問介護事業所運営 

規程の改正 他 

６月 19 日 理事 7 名 

監事 1 名 

・会長及び副会長の選任 

・顧問の委嘱 

・評議員選任・解任委員

の選任 

１０月 8 日 理事 9 名 

監事 2 名 

７年度会長表彰受賞者 

12 月 23 日 理事 8 名 

監事 2 名 

・評議員候補者の選定 

・給与規程の一部改正他 
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番
号 

新
・
継 

会  議 開催日 出席者 協議内容等 

1 継 

理事会 

全員の書面同意による決議

の省略（２月 19 日） 

・評議員候補者の選定 

・評議員会の開催 

・評議員選任・解任委員

会の開催 

３月 9 日 理事 8 名 

監事 2 名 

・８年度事業計画、会計

予算 

・７年度会計補正予算 

・居宅介護事業所運営 

規程の一部改正 他 

評議員会 

６月 18 日 理事 1 名 

評議員 10 名 

監事 1 名 

・６年度事業報告、 

会計決算 

・７年度会計補正予算 

・役員の選任  

全員の書面同意による決議

の省略（1 月 7 日） 

７年度会計補正予算 

３月 23 日 理事 1 名 

評議員 10 名 

 

・８年度事業計画、会計

予算 

・７年度会計補正予算 

監事会 
５月 15 日 監事 2 名 会計及び業務執行状況

の監査 

評議員選任・解任委員会 

６月 6 日 委員 4 名 評議員の選任 

１月 7 日 委員 4 名 評議員の選任及び解任 

３月 5 日 委員 4 名 評議員の選任及び解任 

（役員研修） 

番
号 

新
・継 

研修内容 開催日 参加人数 会 場 

1 継 

地域福祉県民講座 緑陰大学 7 月 4 日 3 名 エースパック未来中心 

役員・評議員・職員研修 8 月 3 日 5 名 福祉センター 

市町村社協先進地視察研修 11 月 6、7 日 1 名 東広島市社協 他 

（職員研修） 

番
号 

新
・継 

研修内容 開催日 参加人数 講 師 

1 継 

7 年度事業と重点活動 他 4 月 24 日 27 名 係長以上職員 

BCP について 5 月 22 日 22 名 BCP 担当職員 

腰痛対策 6 月 12 日 20 名 三朝温泉病院 山根隆治氏 

三朝町人権教育講座への参加 7 月～10 月 27 名 三朝町教育委員会 

接遇マナー 7 月 17 日 26 名 P-Create 松下香寿美氏 
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番
号 

新
・
継 

研修内容 開催日 参加人数 講 師 

1 継 

社協事業の理解促進 10 月 30 日 26 名 係長以上職員 

高齢者虐待防止に関する研修 11 月 20 日 18 名 動画視聴 

BCP（感染症）机上訓練 12 月 18 日 18 名 担当職員 

資源マップづくり 2 月 19 日 19 名 担当職員 

人権学習 3 月 12 日 18 名 三朝町人権擁護委員 

（外部研修への参加） ボランティアコーディネーター研修 他  計 37 回  50 名 

 

 

【広報啓発活動の推進】 

番
号 

新
・
継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

2 継 

広報誌「福祉みささ」の発行 

単独 年 4 回 年 4 回 第 211 号（5 月発行）、第 212 号（8 月発行）、 

第 213 号（11 月発行）、第 214 号（8 年 2 月発行） 

福祉大会の開催 

単独 年 1 回 

年 1 回 

11 月 9 日 

参加 42 名 

・福祉功労者表彰 6 名 

・講演 「高齢期の住まい」 

講師 鳥取県福祉保健部、生活環境部 

ホームページ、SNS の活用 
単独 随時 随時 

事業計画・報告、広報誌の掲載。活動の様子掲載 

【地域福祉活動の推進】 

地域で安心して暮らせるために、小地域でのネットワークを充実させて住民同士の支え合いにつながる

仕組みづくりを推進する事業 

番
号 

新
・継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

3 継 

集落福祉推進支援 

単独 4 集落 3 集落 

各集落で住民の抱える福祉課題を話し合う体制づくりの

推進。 

支え愛マップづくり：赤松区、大瀬区 

福祉学習会：若宮区 

4 継 

愛の輪運動 

単独 
対象者 

33 名 

対象者 

31 名 

 一人暮らし高齢者等への訪問員による安否確認、 民生

委員等関係者との連携 

【内容】 

対象者 31 名（新規 6 名・終了 3 名） 

訪問員 33 名（新規 7 名・終了 3 名） 
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番
号 

新
・
継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

5 継 

救急医療情報キットの配布 

単独 500 名 450 名 民生委員と連携して、救急搬送等の緊急時に備えた情報

キットを配布 

6 継 

ふれあい配食サービス 

単独 
利用 

14 名 

利用 

16 名 

一人暮らし高齢者等への安否確認を目的とした ボラン

ティアによる配食 

【内容】週１回年間 55 回実施 641 食（8 月は例年休止） 

    調理ボランティア年間延べ 223 人 

    配達ボランティア年間延べ 156 人 

7 継 

福祉関係者合同研修会 

単独 年 1 回 

年 1 回 

3 月 15 日 

参加 

71 名 

福祉課題解決や地域づくりに向けた住民及び関係者に

よる研修会の開催 

講演 地域共生社会って、結局「まちづくり」のこと 

   ～国のルールと三朝のカタチ。はみ出し、スキマを 

    認め合う“ちょうどいい所”の見つけ方～ 

講師 鳥取県社会福祉協議会 地域福祉部 副部長 

眞弓 洋一氏 

8 継 

福祉関係団体支援（事務局担当、活動助成） 

単独 6 団体 

6 団体 

動員 

73 回 

延 86 人 

 

団体名 
助成金額

（円） 

事 務 局 職 員 の  

事業等への動員 

老人クラブ連合会 399,000 年４２回・延４７人 

身体障害者福祉協会 80,000 年１７回・延２３人 

むつみ会 50,000 年 5 回・延 5 人 

家族の会 15,000 年 4 回・延 4 人 

遺族会 60,000 年 5 回・延 7 人 

民生児童委員協議会 300,000  
 

9 継 

祭壇・レクリエーション用具の貸出 

単独 ― 18 件 
祭壇、車いす、輪投げ等レク用具、 綿菓子製造機等イベント

用具など 

祭壇 0、車椅子 6、レクリエーション用具等 12 

10 継 

生活支援体制整備事業 

受託 

町 
配置 1 名 配置 1 名 

・生活支援コーディネーターの配置 

・地域の生活課題解決に向けた住民ネットワーク構築推進

やサービス開発 

・集落向け地域支え愛講座   ・健康マージャン大会開催 
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番
号 

新
・
継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

11 継 

いきいきサロン事業 

受託 

町 

6 地区 

年 8 回 

6 地区 

年 8 回 

・地区別いきいき元気サロンの開催 

（参加延人数） 

小鹿地区１０２、 三徳地区 0、 三朝地区１50 

賀茂地区１１０、 高勢地区 54、 竹田地区４４ 

5 月期  健康づくり講座（三朝温泉病院） 

6 月期  園児との交流、お出かけ（北栄） 

7 月期  健康づくり講座（三朝温泉病院） 

8 月期  健康づくり講座（三朝温泉病院） 

9 月期  お出かけ（岩美、鳥取） 

10 月期  健康づくり講座（三朝温泉病院） 

11 月期  お出かけ（赤碕、大山） 

2、3 月期 交通安全講座（倉吉警察署）、 

レクリエーション（わらべ会） 

・集落サロンの新規取組促進   1 集落（曹源寺） 3 集落 1 集落 

・既存集落サロン支援 

神倉、西小鹿、吉田、片柴、三朝、山田、小河内、鎌田、 

木地山、三軒屋、下畑、下西谷、久原 

15 集落 13 集落 

12 継 

ショッピングデイサービス事業 

受託 

町 
5 集落 5 集落 

集落公民館を会場に運動を中心としたミニデイサービス

と買い物支援 

下畑区 6 回 延 18 名 

坂本区 12 回 延 107 名 

片柴区 11 回 延 66 名 

吉田区 12 回 延 79 名 

小河内区 12 回 延 79 名 
 

13 継 

地区別高齢者交流会の開催 

単独 9 地区 9 地区 高齢者の生きがいづくり等を目的に老人クラブと連携し

て実施   【内容】開催 79 回  延利用者数 1,052 人 

【相談支援の推進】 

暮らしや困りごとの相談を受けて、解決のための支援につなげる事業 

番
号 

新
・継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

14 継 

総合相談所の運営 

単独 月 1 回 

月 1 回 

相談 6 件 ・定例相談所の開設（行政相談） 

・窓口での受付、相談員や関係機関と連携 随時 相談 4 件 
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番
号 

新
・
継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

14 継 

・相談員研修の実施 

11/29 相談スキルアップ講座（男女協働未来創造本部） 

      への参加  

2/26  「地域包括ケアの実現に向けて ～相談支援が 

       担う“つなぐ力”～」 

      県福祉保健部長寿社会課 植垣望氏 

年 2 回 年 2 回 

15 継 

福祉資金の貸付 

単独 ― 1 件 低所得世帯等に対して福祉資金の貸付と必要な 

援助指導を実施 

16 継 

生活福祉資金の貸付 
受託 

県社協 
― 0 件 低所得世帯等に対して生活福祉資金の貸付と継続的な

相談支援を実施 

17 継 

日常生活自立支援事業 

受託 

県社協 
利用 8 件 利用 7 件 

・判断能力が不十分な人への支援 

・福祉サービス利用援助、日常的金銭管理、書類等預かり 

【内容】新規契約 1 件、終了 2 件 

18 継 

生活困窮者自立支援事業 

受託 

県 

プラン 

策定 2 件 

プラン 

策定 3 件 

相談受付 

11 件 

・自立相談支援 

生活困窮者の自立支援プランを作成 

・就労準備支援 

プランに基づく就労支援を実施 

・家計相談支援 

生活再生のための家計管理の支援 

19 継 

成年後見制度法人受任 

判断能力の不十分な人の財産と生活を守り、権利を 

擁護する。 

単独 受任 2 件 受任 1 件 

20 継 

ひきこもり支援 

ひきこもりの状態にある人の社会参加や就労を 

関係機関と連携して支援。 

単独 支援 2 件 支援 1 件 

  



7 

 

【ボランティア活動の振興】 

ボランティア活動により地域における人と人とのつながりを生み出し、住民同士が支え合うまちづくり

につなげる事業 

番
号 

新
・
継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

21 継 

ボランティアについての相談受付 

単独 7 件 

12 件 

一般 3 件 

除雪 9 件 

・ボランティア活動の需給調整 

・ボランティアコーディネーターの養成 

学生服リユース事業 

単独 3 件 
提供 2 件 

利用 0 件 
不用となった学生服の受入れ、提供 

 

ボランティア連絡協議会（事務局担当） 

単独 

各年 1 回 

役員会 3 回 

総会 2 回 

研修会 1 回 

講座 1 回 

・ボランティア実施者による活動の発展 

・役員会、総会、交流会の開催 

・研修会、ボランティア講座の開催 

 

 

ボランティア団体助成 

19 団体 19 団体 集落サロン、ふれあい配食、健康増進活動、地域支え合い

活動の各ボランティア 

介護支援ボランティア事業 
受託 

町 

登録者 

26 名 

登録者 

26 名 
町民の健康増進や社会参加活動を通した介護予防推進

のボランティア活動 

【福祉教育の推進】人を思いやり支え合う、「福祉の心」の醸成を目指す事業 

番
号 

新
・継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

22 継 

地域で取り組む福祉教育・ボランティア活動推進事業 

単独 
事業参画 

2 回 

事業参画 

1 回 
・みささ子ども・若者育成会への参画、協働 

・子どもや地域住民の福祉についての学習活動を推進 

23 継 

夏休みボランティアスクール開設 

（小学 5・6 年生、中学 1 年生） 

単独 年 1 回 

延 66 名 

車イス体験（小学 4 年生）       2 クラス 

デイサービス交流（中学 1 年生）   未実施 
49 名 

中学生トライワークへの協力 受入 3 名 

24 継 
福祉教育助成 

三朝中学校、三朝小学校、賀茂保育園、みささこども園 
単独 4 団体 4 団体 
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【三朝町立福祉センターの管理運営】 

番
号 

新
・
継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

25 継 

指定管理者（令和 6 年度～令和 8 年度）として適正な施設

管理と利用促進を図る 

【主な施設修繕】 

・浴場ジェット用ブロアポンプ 

・集会室ステージ壁クロス 

・埋設給水バルブ 

・浴槽用薬注タンク 

・各所照明 LED 化 

【たまわりの湯閉鎖に伴う入浴延長】 

・延長時間内の利用者数 月平均 82 人 

受託 

施設利用 

13,500 

人/年 

施設利用 

13,753 

人 

 

【共同募金運動への協力】 

番
号 

新
・継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

26 継 

・共同募金委員会と連携して共同募金運動を推進 

・地域福祉事業への助成を共同募金委員会に申請 

【内容】 

①赤い羽根共同募金 

実績額 1,129,210 円（目標額 1,454,000 円） 

 

 

 

 

 

 

②歳末たすけあい募金 

実績額 928,198 円（目標額 917,000 円） 

戸別募金 809,292 円 

その他 118,906 円 

③災害義援金 

大船渡市赤崎町林野火災 他 61,062 円 
 

戸別募金 886,481 円 

法人募金 167,523 円 

職域募金 30,166 円 

学校募金 16,732 円 

その他募金 28,308 円 

単独 
募金運動 

年 2 回 

募金運動 

年 2 回 
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〔介護課 居宅介護支援係〕 

（1）居宅介護支援事業の実施 

番
号 

新
・
継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

1 継 

一連のケアマネジメントプロセスに沿った支援 

単独 90 件/月 89件/月 

① アセスメント 

利用者が自立する上での課題やニーズの抽出、分析 

② ケアプラン 

アセスメントで取得、整理した情報をもとにケアプラン

作成 

③ 担当者会議 

・利用者や家族、地域住民、行政、サービス事業者、医療

関係者等の各関係機関との連絡、調整 

・目標の共有、役割分担等を決定する 

④ ケアプランの実施、管理 

作成したケアプランを利用者に承認していただき、サー

ビス提供 

⑤ モニタリング、再アセスメント 

ケアプランが実情に即しているかを確認、評価 

2 継 

各種申請手続き 

単独 

月 12 件 

1 回/3 か

月 

1 回/3 か

月 

月 12 件 

1回/3か

月 

1回/3か

月 

・介護保険新規、更新、変更申請 

・介護保険住宅改修支給申請 

・福祉用具購入費支給申請 

（2）町受託事業の推進 

番
号 

新
・継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

1 継 

要介護認定訪問調査 
受託 

町 
7 件/月 6 件/月 申請者の自宅を訪問し、心身の状態について調査を実施

する 

2 継 介護予防ケアプラン作成 
受託 

町 
18 件/月 12 件/月 

（３）三朝町地域包括支援センター連絡会参加 

（４）特定事業所加算に係る基準の遵守 

（ア）定期的な会議の開催 月 4 回程度開催（事業所内会議） 

（イ）介護支援専門員実務研修生 1 名受入  

（ウ）他居宅介護支援事業所との検討会、研修会等の共同実施 

    湯梨浜町社会福祉協議会居宅介護支援事業所との意見交換会 

（５）医療機関、多職種との連携強化および勉強会、研修会への参加 
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（６）満足度調査（アンケート）実施 

（７）地域福祉事業（ショッピングデイサービス）に参加し、居宅介護支援事業所およびケアマネージャー

の支援内容を町民へ周知。  

 

〔介護課 介護係・ホームヘルプ〕 

番
号 

新
・
継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

1 継 

訪問介護事業の実施 

① 居宅サービス計画に沿った訪問介護計画を立て、サー

ビス提供の実施 

② サービス提供によるアセスメントの実施 

単独 
190 回 

/月 

158 回 

/月 

2 継 介護予防訪問介護相当サービスの実施 単独 30 回/月 32回/月 

3 継 障害者居宅介護事業の実施 単独 40 回/月 43回/月 

4 継 
外出支援サービスの実施 

自宅から病院・病院から自宅への移送 

受託 

町 
4 回/月 4 回/月 

5 継 

産前産後ヘルパー派遣事業の実施 

産前産後、体調不良等により家事が困難で日中家族等の

援助がない家庭に派遣 

受託 

町 
― 0 

6 継 

重度障がい児者医療型ショートステイ整備等事業の実施 

病院を利用してのショートステイ中の見守りや介護支援

の実施 

受託 

件 
― 0 

・満足度調査（アンケート）実施 

 

〔介護課 介護係・デイサービス〕 

番
号 

新
・継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

1 継 

通所介護事業の実施 

① 個別の機能訓練を実施。身体機能の維持、向上を図っ

た。 

② 個別の趣味活動(パズル、まちがいさがし等)を中心に

サービスの充実を図った。 

ドライブ外出を積極的に実施した。 

③ 事業所のＰＲを行い、年間を通じて安定した利用者の

確保に努めた。 

④ 介護予防通所介護相当サービスの実施 

単独 
423 名 

/月 

495 名 

/月 

2 継 
配食サービス事業の実施 

週 6 回、夕食を配達。生活支援と安否確認を実施 

受託 

町 

695 食 

/月 

625 食 

/月 
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番
号 

新
・
継 

事業名 及び 内容 
受託 

単独 
計画 実績 

3 継 
障害者地域生活支援事業の実施 

日中一時支援事業 

受託 

町 

134 名 

/月 

124 名 

/月 

□通所介護事業の活動内容 

① 個別支援の強化 ・機能訓練 … 歩行、平行棒、自転車こぎ、筋力アップ体操 

            ・趣味活動 … パズル、塗り絵、折り紙、将棋、間違い探し 

② 季節行事、外出行事等の実施 

月 主な行事等 

4 月 ・花見ドライブ ・芝桜ドライブ ・料理選択メニュー 

5 月 ・あやめ池ドライブ ・町内ドライブ ・ゆけむりカフェ 

6 月 ・あやめ、ふじ鑑賞ドライブ ・ちまき作り  

7 月 ・七夕行事 ・料理選択メニュー 

8 月 ・夏祭り 

9 月 ・だんご作り 

10 月 ・運動会 ・ドライブ  

11 月 ・紅葉狩りドライブ・料理選択メニュー 

12 月 ・クリスマス会（ケーキ作り） ・忘年会・ゆけむりカフェ 

1 月 ・新年会 ・新春イベント ・料理選択メニュー 

2 月 ・節分（豆まき） 

3 月 ・ひな祭り会 ・ドライブ ・ゆけむりカフェ 

③ ・『ゆけむりだより』(デイサービスだより)の発行  年 6 回 

 デイサービスでの利用者の活動の様子を家族、配食サービス利用者、居宅介護支援事業所等 

 にお知らせした。 

・満足度調査（アンケート）実施 

 

□日中一時支援事業の活動内容 

① 健康づくりの推進 

日課に体操や軽い運動を取り入れるほか、ドライブ、散歩、畑作業などの屋外活動を積極的に行

い体力増進に努めた。 

② 季節行事、外出行事等の実施 

月 主な行事等 

4 月 ・移動図書館 ・花見ドライブ(倉吉、三朝温泉街) ・制作活動(壁画作り)  

・おやつ作り・ドライブ(倉吉、湯梨浜) 

5 月 ・移動図書館  ・誕生会 ・制作活動(壁画作り、図画)・調理実習 

・民生委員交流会 ・ゆけむりカフェ・避難訓練 

6 月 ・移動図書館 ・誕生会 ・おやつ作り ・外食外出(湯梨浜) ・壁画作り・おやつ作り 

7 月 ・移動図書館 ・七夕祭り ・おやつ作り ・デイサービス交流会 ・外出（県美術館）             

・制作活動(壁画作り)・調理実習   
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8 月 ・移動図書館 ・おやつ作り ・制作活動(壁画作り) ・デイ夏祭り参加  

9 月 ・移動図書館 ・おやつ作り・制作活動(銭太鼓作り)・ゆけむりカフェ・芋ほり体験 

・調理実習 

10 月 ・移動図書館 ・デイ運動会参加 ・調理実習 ・ドライブ(町内) ・おやつ作り 

・制作活動(壁画作り) ・民生児童委員交流会（寄せ植え作り）・買い物 

11 月 ・移動図書館 ・紅葉狩りドライブ(三徳山) ・町民作品展見学 ・おやつ作り 

・演芸観賞 

12 月 ・移動図書館 ・制作活動(干支の壁画) ・調理実習 ・クリスマス会・カラオケ大会 

・デイクリスマス会  ・デイルーム大掃除・避難訓練・ゆけむりカフェ 

1 月 ・移動図書館 ・書初め ・初釜 ・制作活動(工作)・外出ドライブ  

2 月 ・移動図書館 ・節分行事参加 ・℮スポーツ 

3 月 ・移動図書館 ・ひな祭り行事 ・外出 ・三朝温泉街雛めぐり ・避難訓練・作品作り 

③ 『たんぽぽ』（デイサービスだより）の発行 年 6 回 

    デイサービスでの利用者の活動の様子を家族にお知らせした。 
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事業報告の付属明細書 

 

 

 令和 7 年度事業報告の内容を補足する重要な事項がないため、事業報告の付属明細書

は作成しない。 

 

 

社会福祉法人三朝町社会福祉協議会 

 


